
 

 

  

A comfortable life 
 ～快適な生活を全ての人に～ 57 号 

入居者様の笑顔のために努力を惜しみません。 

ミニトマト、ジャガイモの栽培、太鼓の達人にネイル(化粧)など、 

試行錯誤しながら、楽しいユニットづくりを目指しています。 

 

生活の質の向上をめざして！ 

３F E・F ユニット ユニットリーダー 
小渕 奈津子 町田 辰也 

小渕リーダー 

出来っこないよをやってみよー！の精神で笑い声を引き出す事に挑戦しています。 

スタッフも入居者様を色々な角度から楽しんでもらうために色々な案を持ちよって、共に楽しい時間

を過ごせるように心掛けています。 

町田リーダー 

 入居者様がいつも「笑顔」で過ごせるユニット。 

スタッフはいつも「元気いっぱい夢いっぱい」で入居者様の生活のお手伝いが出来るように毎日優秀

なスッタフに恵まれ、全員で一致団結して頑張っています。 

大切にしている事は何ですか？ 

収穫したじゃがいもで、芋餅作りを行い芋餅が食べれない利用者様には、 

とても可愛らしいブルーベリーゼリーをおやつに提供し大変喜ばれました。 



 

 

今月の誕生日会はフロアごとに日にちを決めて開催。栄養係が誕生日会に

参加し、かき氷を提供しました。赤・緑・黄色のシロップをかけ、練乳で甘さを

アップ。「冷たくておいしい」、「甘さが丁度いい」などの声が聞かれ好評でし

た。なぜかイチゴ味に人気が集まりました。高齢者にとってイチゴ味がかき氷

の定番なのだとか。 
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